Wichtige Reiseinformationen

Trirket

Lieber Reisegast,

in diesem Dokument erfahren Sie wichtige und niitzliche Informationen
Uber Ihr Reiseziel. Bitte lesen Sie sich den Text zur richtigen Vorbereitung
lhrer Reise griindlich durch.

Wir wiinschen lhnen eine gute Reise!
Ihr Team von Dr.Tigges

Einreise, Visum und Zoll

Deutsche Staatsangehorige brauchen zur Einreise in die Tiirkei einen giiltigen
Personalausweis oder Reisepass, der noch mindestens 3 Monate tiber den Reise-
termin hinaus giiltig sein muss.

Kinder miissen in den Reisepass eines mitreisenden Elternteils eingetragen sein
oder mit eigenem Kinderausweis einreisen. Der Kinderausweis wird bis zum
10. Lebensjahr ohne Lichtbild akzeptiert, ab dem 10. bis zum 16. Lebensjahr ist
ein Lichtbild erforderlich.

Ein Visum ist fiir Deutsche Staatsbiirger nicht erforderlich.

Staatsangehorige anderer Linder und Staatenlose bitten wir, sich rechtzeitig beim
zustindigen Konsulat tiber die Einreisebedingungen zu informieren.

Sie sollten eine Kopie Thres Reisepasses mit sich fithren. Bei einem eventuellen
Verlust des Passes erleichtert die Kopie eine Wiederbeschaffung/Neuausstellung
erheblich.

ACHTUNG! Bitte beachten Sie bei Ihren Einkiufen, dass der Erwerb und die
Ausfuhr von Antiquititen (z.B. alt ausschende Gegenstinde, Fossilien, behauene
Steine) in der Tiirkei verboten sind und mit bis zu 10 Jahren Gefingnis bestraft
werden kénnen.

Impfungen und Gesundheit

Es sind z Zt. keine Impfungen vorgeschrieben. Eine Vorsorge gegen Hepatitis
ist sinnvoll. Uber vorbeugende Mafnahmen sprechen Sie bitte mit Threm
Hausarzt.

Medikamente, die Sie tiglich benétigen, sollten Sie bereits in Deutschland
besorgen und wihrend der gesamten Reise im Handgepick bei sich fiihren.

Eine kleine Reiseapotheke leistet oft gute Dienste, z. B. mit Medikamenten gegen
Reisebeschwerden, Hals- und Kopfschmerzen, Erkiltungen, Verdauungsbe-

schwerden, Darmerkrankungen und Sonnenbrand.

Sind Sie Brillen- oder Kontaktlinsentrédger? Dann vergessen Sie bitte nicht, eine
Ersatzbrille oder Augentropfen mitzunehmen. Generell empfehlen wir Thnen den
Abschluss einer Auslandsreisekrankenversicherung.

Das Leitungswasser ist in den Stidten durchaus trinkbar, in den grofien Touris-
tenzentren und auf dem Lande sollten Sie besser auf abgefiilltes Trinkwasser
(auch zum Zihneputzen) zuriickgreifen.

Wahrung und Devisenbestimmungen

Die Landeswihrung ist die neue Turkische Lira

1 € = 1,93 Neue Tiirkische Lira (TRY)

(Stand: Oktober 2008)

Bitte erkundigen Sie sich nach dem aktuellen Tageskurs bei Ihrer Hausbank.

Die Landeswihrung darf unbegrenzt eingefithrt werden. Bei Ausreise diirfen
TRY bis zum Gegenwert von US$ 5.000 mitgenommen werden. Beim Riick-
tausch von TRY in Auslandswihrung werden nur Betrige bis zu einem Gegen-
wert von US$ 1.000 ohne Umtauschquittung zuriickgewechselt, ansonsten miis-
sen die Belege des Umtauschs vorgelegt werden.

Es empfiehlt sich, bei Reisen in die Tiirkei, insbesondere im Landesinneren,
gentigend € in bar mitzunehmen. Da es in der Tirkei nicht tiberall Wechselstuben
gibt, und die Hotels nur vereinzelt Geld wechseln und oft hohe Provisionen
einbehalten, empfehlen wir Thnen, bei Ankunft am Flughafen zu tauschen bzw.
eine Bank aufzusuchen.

Travellerschecks werden von kleineren Bankfilialen hiufig nur nach Zeit rauben-
den Bearbeitungen bei den Zentralen ausgezahlt; und mit Gebiihren von 2-3 %
der umgetauschten Summe muss gerechnet werden. Auflerdem ergibt sich bei
der Routenfithrung unserer Reisen oft nicht gentigend Zeit zum Geldwechseln
oder die Banken haben bei Ankunft des Etappenziels bereits geschlossen.

Bei Zahlung mit EC-Karten und Kreditkarten ist allerdings Vorsicht vor Betrii-
gern geboten, die versuchen, unbemerkt die Karte des Reisenden zu kopieren und
den zugehorigen PIN-Code auszuspihen, um dann mit gefilschten Karten an
Geldautomaten Geld abzuheben. Reisenden wird daher geraten, bei Zahlung ihre
Karte stets im Auge zu behalten und die Geheimnummer nur verdeckt
einzugeben. Dies ist besonders in den Toursitenzentren zu beachten, gerade auch
an EC-Automaten.

Beim Kauf mit Kreditkarten schlagen viele Geschifte die Provision, die sie an die
Kreditinstitute abfithren miissen, auf den Kaufpreis auf, so dass dann die Ware
teurer sein kann als bei Barzahlung.

Klimatabelle

Die aufgefiihrte Klimatabelle gibt Ihnen eine Information tiber die klimatischen
Verhiltnisse fiir ausgewihlte Orte in Ihrem Reiseland. Diese geben die durch-
schnittlich gemessenen Jahreswerte an und kénnen von Landesteilen abweichen,
die z.B. andere geographische Verhiltnisse und damit auch andere klimatische
Bedingungen aufweisen. Angaben ohne Gewihr!

Antalya

Jan Feb Mirz April Mai  Juni Juli  Aug Sep Okt  Nov  Dez
Max. 15°C 16°C  19°C  22°C 26°C  31°C  34°C 34C 32°C 27C 22°C 18C
Min. 6°C 6°C g°C 11°’C  15°C 19°C  22°C 22°C 19°C  14°C 10°C 7°C

Istanbul
Max 9°C 9°C 11°C  16°C 21°C  26°C 29°C 29°C 25°C 21°C 15°C 11°C
Min. 3°C 2°C 3°C 7C 12°C  16°C  18°C 20°C 15°C 12°C 8°C 5°C

Ankara
Max 4C 6C 11°C 17°C  22°C  27°C  30°C  30°C 26°C 20C 13°C 6°C
Min. -4C  -3°C 0°C 4C 9°C 12°C  15°C 15°C  11°C 7C 2’C -1°C




Klima und Kleidung
Auf Grund der geografischen Lage hat die Tiirkei kein einheitliches Klima.

An den Kiiste des Marmarameeres, Mittelmeeres und der Agiischen Kiiste
herrscht typisches mediterranes Klima mit heiflen Sommern und milden
Wintern, wobei die Temperaturen nach Norden leicht abfallen.

Istanbul hat ein gemifigtes Klima, heifle Sommer (30 — 35°C), jedoch weht
stindig ein frischer Wind vom Meer. Die Durchschnittstemperaturen wihrend
der heiflesten Monate Juli und August liegen bei 28 — 30 °C. Im Winter fillt das
Thermometer hier fast nie unter 4°C, es ist nasskalt.

Das Landesinnere (Hochland von Anatolien) hat ausgesprochen kontinentales
Klima. Das bedeutet heifle Sommer mit bis zu 40°C und kalte Winter (bis
zu -28°C). Es liegt oft linger als drei Monate Schnee. Durchschnittstemperaturen
von Ankara: Sommer 23°C, Winter -5°C.

Sie sollten legere, bequeme und dem zu erwartenden Klima angepasste Kleidung
mitnehmen, die sich gut kombinieren lisst. Denken Sie auch an einen leichten
Wollpullover oder eine leichte Jacke, da Busse, Flugzeuge, Hotels und Restau-
rants oft klimatisiert sind und wegen der Temperaturunterschiede Erkiltungsge-
fahr besteht. Eine Sonnenbrille, Kopfbedeckung und Regenschutz sind immer
niitzlich. Nehmen Sie festes und bequemes Schuhwerk mit und im Winter
gefiitterte Stiefel.

Bedenken Sie bitte, dass Sie ein Land mit eigener Tradition und Kultur bereisen.
Falls Moscheen besichtigt werden, empfiehlt sich fiir Damen, ein Kopftuch und
Schulter bedeckende Kleidung zu tragen. Fur Herren sind lange Hosen
angebracht.

Wertvoller Schmuck sollte auf jeden Fall zu Hause bleiben, das Gleiche gilt
fir empfindliche Kleidung.

Formelle Kleidung ist auch in den besseren Hotels nicht vorgeschrieben, sportlich
elegant ist am beliebtesten.

Reisegepéack

Die Freigepickgrenze in der Economy-Class liegt in der Regel bei 20 kg
pro Person.

Beziiglich der giiltigen Ubergepick-Regelungen, der Anzahl, Gréfe und
Gewicht des Handgepiicks gelten die Vorschriften der jeweiligen Fluggesell-
schaften. Nihere Informationen dazu erhalten Sie tiber Ihr zustindiges Reisebiiro
und/oder die ausfithrende Fluggesellschaft.

Die aktuelle Handgepick-Verordnung der EU zur Sicherheit des zivilen Luft-
verkehrs finden Sie im Voucherheft mit den Reiseunterlagen im Zweitversand.

Koffer werden, wie in vielen anderen Lindern auch, nicht gerade pfleglich
behandelt. Strapazierfihiges Gepick, moglichst mit Laufrollen, ist ratsam. Thr
Reisegepick bitten wir aus Platzgriinden maoglichst auf einen Kofter oder eine
Reisetasche zu beschrinken. Ihr Gepick sollte zudem abschliefibar sein. Gegen
eventuelle Beschidigungen oder Verluste schiitzen Sie sich am besten mit einer
Reisegepick-Versicherung.

Sofern Beschidigungen am Reisegepick auftreten, informieren Sie bitte umge-
hend Ihre Reiseleitung und achten Sie darauf, dass eine offizielle Schadensmel-
dung bei der befordernden Fluggesellschaft oder dem Transportunternehmen
unverziiglich vorgenommen wird. Ansonsten kann eine Schadensregulierung
nicht vorgenommen werden.

Bitte benutzen Sie zur Kennzeichnung IThres Reisegepicks die Dr. Tigges-
Kofferanhinger, die Sie zusammen mit Thren Reiseunterlagen erhalten. Der
Reisepass sowie Wertgegenstinde sollten stets eigenverwahrt im Handgepick
beférdert werden.

Ein kleines Fernglas sowie eine Taschenlampe helfen unter Umstinden beim
Betrachten von Einzelheiten an Bauwerken oder in der Natur. Empfehlenswert
ist die Mitnahme eines Taschenmessers mit Flaschenoffner (bitte auf Fligen
nicht im Handgepick aufbewahren). Ein Reisewecker hilft Thnen, Thren mor-
gendlichen Weckruf sicher zu stellen (frithes Aufstehen ist an einigen Tagen
unvermeidbar, wenn Fliige in den Morgenstunden oder lange Tagesetappen es
erfordern). Bei Verlust Ihres Reisepasses wihrend der Reise hat sich die Mitnah-
me einer Fotokopie bewihrt. Bitte fithren Sie stets die Adresse Thres Hotels bei
sich fiir den Fall, dass Sie den Anschluss an die Gruppe verlieren.

Stromspannung
Die Stromspannung in der Tiirkei betrigt 220 V Wechselstrom.

Ortszeit

Es gilt die Osteuropiische Zeit (MEZ +1 Stunde). Der Zeitunterschied zwischen
der deutschen und der tiirkischen Zeit betrigt ganzjihrig +1 Stunde.

Sprache

Die Landessprache ist Tiirkisch, daneben ,Umgangssprachen® der jeweiligen
Volksgruppen. Die Geschiftssprache ist Englisch, doch vielerorts, insbesondere
in den Badeorten, wird auch Deutsch verstanden und gesprochen.

Essen und Trinken

Das tiirkische Frihstick besteht im Allgemeinen aus Kaffee oder Tee, Weifbrot,
manchmal noch Kuchen, Butter, Schafskise, Oliven und Marmelade. Bei Buffet-
form ist es meist noch durch Honig, Jogurt, Tomaten, Gurke und Kisesorten
angereichert.

Auf fast allen Reisen haben Sie Mittags die Moglichkeit, in typischen Restau-
rants die tirkische Kiiche zu probieren. Da mit sehr wenig Ol und Fetten gekocht
wird, sind die tiirkischen Speisen auch fiir mitteleuropiische Migen gut
bekémmlich.

Die tirkische Kiiche bietet eine grole Auswahl verschiedener Meze (Vorspeisen),
von sauer eingelegtem Fisch, Giber gebratenes Gemiise mit kaltem Joghurt
bis hin zu gefiillten Weinblittern. Fisch wird sowohl in Istanbul als auch
am Mittel- und Schwarzen Meer gerne gegessen, meist leicht gegrillt. Neben
einer groflen Auswahl verschiedenster Eintopfe und Suppen wird gerne Fleisch
serviert. Zum Nachtisch wird zum Tee Baklava oder eine andere Sifispeise
gereicht.

Hiufig erhiltliche Biere sind ,,Tuborg" und ,Efes” (nach deutschem Reinheits-
gebot gebraut). Bekannte Weine sind z.B. ,Doluca extra dry*, ein trockener
Weillwein oder die kriftigen Rotweine ,Buzbag“ und ,Kavaklidere®. Der ,Raki*
wird gerne nach dem Essen mit Wasser verdinnt getrunken und wirkt nach all
zu ippigem Essen als , Verteiler®.

Auf Grund des je nach Jahreszeit warmen bis heiflen Klimas benétigt der Kérper

viel Flissigkeit. Wasser sollten Sie nur aus vorher versiegelten Flaschen trinken.

In vielen Liandern ist es erforderlich, sorgfiltig auf die Hygiene zu achten. Halten

Sie sich bitte nach Mdglichkeit an folgende Regeln der Weltgesundheits-

organisation (WHO):

1. Vermeiden Sie alle ungekochten oder nicht gebratenen Nahrungsmittel sowie
Frichte und Gemise, die nicht geschilt werden kénnen.

2. Wenn méglich, vergewissern Sie sich, ob gekochte Nahrungsmittel sorgfiltig
und in frischem Zustand zubereitet wurden.

3. Vermeiden Sie Trinkwasser aus der Leitung, Eiswiirfel (z.B. in Getrinken) oder
Speiseeis, wenn Sie sich keine Gewissheit tiber die Reinheit beschaffen konnen.

4, Vermeiden Sie Fleisch, Fisch und Schalentiere in rohem Zustand.

5. Risikofreie Getrinke sind gewdhnlich heifler Tee, Kaffee, Softdrinks,
Mineralwasser aus verkapselten Flaschen sowie Bier und Wein.

6. Grundsitzlich gilt: kochen, braten, schilen — oder vermeiden!

Wihrend des Ramadans (21.08. bis 19.09.2009) ist das 6ffentliche Leben etwas
eingeschrinkt, wenn auch bei weitem nicht in dem Ausmaf} strengerer isla-
mischer Staaten. Muslime dirfen vom Morgengrauen bis Sonnenuntergang we-
der essen und trinken noch rauchen. Einige Restaurants 6ffnen daher auch erst
in dieser Zeit nach Sonnenuntergang. Viele, gerade in den Grof3stidten und
touristischen Zentren, behalten aber den normalen Rhytmus bei. Am Ende des
Ramadan steht das Zuckerfest, das mit einer groflen Tafel und neuen Kleidern
begangen wird.

Rauchverbot

In der Tiirkei gilt seit dem 19. Juli 2009 ein umfassendes Rauchverbot in allen
Restaurants, Bars und Cafés. Neben dem Rauchen von Zigaretten und Zigarren
sind auch Wasserpfeifen verboten, die Einrichtung separater Raucherrdume ist
nicht zugelassen. Einzig im Freien und auf Terrassen darf noch geraucht werden.
Bei Zuwiderhandlung drohen Geldstrafen. Giste missen 69 tiirkische Lira (rund
35 Euro) bezahlen. Auch das Wegwerfen von Zigarettenstummeln kommt mit
12,50 Euro teuer zu stehen. Zur Uberwachung des neuen Verbots setzt die tiir-
kische Regierung rund 5.000 Kontrolleure ein.



Trinkgelder

In Threm Reisepreis sind bereits alle Gruppentrinkgelder enthalten, die vor allem
fur die vielen ,kleinen Helfer" berticksichtigt wurden, die Thre Reiseleitung bei
der Ausrichtung der Titigkeit unterstiitzen und hiufig im Verborgenen bleiben.
Nicht eingeschlossen sind die Trinkgelder fir IThre Reiseleitung, den Busfahrer
und natiirlich Thre persénlichen Trinkgelder. Diese sind als individuelle, persén-
lich Gberreichte Anerkennung unserer Reisegiste willkommen und tragen in
vielen Lindern zum Lebensunterhalt bei. Die Hohe Threr persénlichen Danksa-
gung liegt ganz in Threm eigenen Ermessen. Wenn diese jedoch sehr niedrig
ausfillt, wird es gelegentlich als Beleidigung interpretiert.

Telefon und Post

In der Regel verfigen die meisten Hotels tiber moderne Telefonanlagen,
die Telefongespriche ohne Anmeldung von Threm Zimmer erméglichen. Beden-
ken Sie jedoch bitte, dass die Gebiihren hiufig sehr hoch sind. In den Poststellen
erhalten Sie Telefonkarten, die Sie an 6rtlichen Telefonzellen verwenden kénnen.
In der Tirkei kénnen Sie zudem mit allen gingigen Mobilfunktelefonen
telefonieren. Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrem Mobilfunkunternehmen
nach dem giinstigsten lokalen Netzanbieter. In einigen Regionen kann es zu
Einschrinkungen in der Mobilfunkabdeckung kommen.

 Vorwahl aus der Tiirkei nach Deutschland:
0049/Vorwahl (ohne Null)/ Teilnehmer-Nr.

* Vorwahl von Deutschland aus in die Tiirkei:
0090/Vorwahl (ohne Null)/ Teilnehmer-Nr.

Der Versand fiir eine Postkarte kostet umgerechnet ca. 0,50 €. Die Transport-
dauer betrigt ca. 7 — 14 Tage.

Fotografieren

Wir empfehlen Thnen, sich bereits in Deutschland mit ausreichendem Filmma-
terial zu versorgen. Uberpriifen Sie auch die Batterieleistung Threr Foto-/Vide-
okamera. Das Fotografieren ist tiberall in der Tirkei erlaubt, aufler in der Nihe
militirischer Anlagen. Bitte fotografieren Sie die einheimische Bevolkerung nie
ohne vorher zu fragen. Auch in Museen, Moscheen und in archiologischen
Stitten kann ein absolutes Film- und Fotografierverbot herrschen. Bitte respek-
tieren Sie die ortlichen Hinweise, und wenden Sie sich im Zweifelsfall an Thre
Reiseleitung.

Sicher auf Reisen

Touristische Attraktionen sind wie tiberall auf der Welt beliebte Treffpunkte von
Taschendieben. Mit etwas Vorsicht und gesundem Menschenverstand kénnen
Sie diesen Gefihrdungen erfolgreich begegnen. Tragen Sie z.B. bei Besichtigun-
gen an Orten, wo sich Menschen dringen, Ihr Geld und sonstige Wertsachen
eng am Korper (wertvoller Schmuck sollte erst gar nicht mit auf die Reise
genommen werden).

Ihre Sicherheit steht fiir uns an oberster Stelle. Daher stehen wir im stindigen
Kontakt zu unseren Partnern und Reiseleitern, um tiber die aktuelle Situation vor
Ort informiert zu sein. Des weiteren sind wir als Mitglied der World of TUI in
der Lage, insbesondere in Notfillen das umfangreiche Informationsnetz zu nut-
zen. In der Rubrik ,News“ unserer Internetseite www.drtigges.de konnen Sie sich
tiber aktuelle Entwicklungen informieren. Wir empfehlen IThnen, die Sicherheits-
hinweise zur Turkei des Auswirtigen Amtes zu beachten. Sie erhalten diese auf
der Internetseite www.auswaertiges-amt.de. Zudem steht Ihnen unsere Notfall-
Hotline unter 0431/5446-644 von 6.00—23.00 Uhr zur Verfiigung.

Internet

Weitere niitzliche Informationen finden Sie auch auf unserer Internetseite
www.drtigges.de sowie unter:
www.auswaertiges-amt.de | www.wetter.de | www.unesco.org | www.who.int

Wir haben diese Hinweise mit gréBter Sorgfalt und nach bestem Wissen fiir Sie zusammengestellt.
Dennoch kdnnen wir nie kurzfristige Anderungen, z.B. von Bestimmungen, Steuern oder Ge-
buhren, ausschlieBen. Wir wiirden uns freuen, wenn Sie uns eventuelle Veranderungen mitteilen
(Qualitaetsmanagement@DrTigges.de). Vielen Dank!

Stand: Juli 2009



